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Diseno del estudio

En un estudio epidemioldgico, el primer paso a realizar es la eleccion de las
zonas de estudio. Para ello se debe considerar las diferentes variables
qgue puedan afectar en la caracterizacion de los distintos biotopos,
considerando tanto variables bidticas y abiodticas.

* Por ejemplo, en las Islas Canarias hay una influencia predominante de
los vientos alisios, afectando a los distintos biotopos en funcidon de su
orientacidon (norte, sudeste, sudoeste). Otro factor relevante en estas
islas es la altitud, ya que en funcion de ésta, nos encontramos en las

islas con distintos pisos bioclimaticos. M
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Diseno del estudio

Se debe elegir la mayor cantidad posible de biotopos diferentes para
conseguir una mayor aproximacion a la situacion real de la zona de
estudio.

El nUmero de muestras a analizar debe ser tal que permita el posterior

analisis estadistico. En general, el nUmero adecuado propuesto es de 30
muestras para cada area.
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Zonas de estudio

Distintos biotopos, con condiciones
bidticas y abidticas caracteristicas



Obtencidon del material

Para proceder a la obtencidn de muestras de fauna
silvestre se puede utilizar distintas vias:

-En primer lugar, la obtencion de material
mediante salidas de campo

-En segundo lugar, contactando con
profesionales o cazadores federados que
capturen las piezas

-Otra manera es mediante la colaboracion con
otros investigadores




En las salidas de campo se colocan las
trampas para captura. En funcion de los
animales a capturar se utilizan distintos
tipos de trampas. Por ejemplo, para
micromamiferos son utiles las jaulas del tipo
Tomahawk.

Hay que tener en cuenta el momento en
que se colocan las trampas. Hay que
considerar el momento del dia en el que el
animal tiene la mayor actividad.




Por otro lado, la colaboracidon con cazadores
es la mejor opcion para trabajar con
muestras de grandes mamiferos, como son
los animales de caza mayor.




Permisos

Titulacion

Para poder trabajar con animales silvestres es
imprescindible contar con la titulacion exigida.

Por otro lado, es necesario obtener los permisos
pertinentes de las entidades competentes para la captura
de animales silvestres.

Finalmente, es necesario contar con la aprobacion de un
comité de ética del proyecto a realizar.

Comité de ética



Estudio de ectoparasitos

Al capturar los ejemplares se procede a la busqueda de artrépodos parasitos:
pulgas, piojos, garrapatas,etc.

Se fijan y conservan en alcohol 702 hasta su identificacidon especifica.




Estudio de endoparasitos

Para la busqueda de endoparasitos se procede a la diseccion y al
examen de los diferentes érganos bajo lupa binocular.

Durante la diseccidon se obtienen muestras de sangre para la
busqueda de patdégenos sanguineos o anticuerpos frente a éstos.

Se pueden conservar parte de algunos 6rganos para la busqueda de
otro tipo de patdégenos mediante otras técnicas.




Para el analisis de parasitos hematicos se pueden realizar
extensiones o frotis, gota gruesa, etc. La tincidn con
colorantes como el Giemsa facilita la deteccidn de los
patogenos al microscopio.

Por otro lado, el suero puede ser utilizado para la busqueda
de antigenos de patdgenos o de anticuerpos especificos
frente a éstos que delaten que el hospedador ha estado en
contacto con ellos. Para ello se realizan técnicas de tipo
inmunoldgicas.




Las muestras de heces pueden ser conservadas en soluciones como el
dicromato potasico, que permitan la esporulacion de los protozoos

presentes, y con ello facilitar la identificacion.
En este tipo de muestras se pueden detectar otras formas parasitas ademas

de los protozoos, como huevos de helmintos.
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Concentracion

Para facilitar la deteccidon de protozoos y helmintos en
muestras fecales se procede a métodos de
concentracion. Hay muchos métodos de
concentracion distintos, estos se basan en la
separacion de capas por densidad o afinidad.

 El método de flotacidn con soluciones saturadas de
azucar o de cloruro sddico es un método limpio,
rapido y econémico.

e El método de sedimentaciéon permite detectar
formas parasitarias mas pesadas, que podrian
perderse con el método de flotacion




Tinciones para Protozoos

Existen diversas técnicas de tincion de protozoos, adecuadas para cada grupo
en particular. En algunos casos, es adecuado por ejemplo el lugol, en otros
la tincidn de Ziehl Neelsen, Tricrdmrico, etc.




Helmintos

Los helmintos hallados deben ser fijados y conservados en alcohol 70¢.

Una manera sencilla para transparentar los nematodos es utilizando lactofenol
de Amman, que permite visualizar las estructuras internas.

Para estudiar platelmintos, lo mas adecuado es tefirlos con colorantes, como
por ejemplo, el Carmin acético de Semichon, y montarlos en balsamo de
Canada.

Con el fin de identificar las especies, se analiza los caracteres morfoldgicos y
morfométricos, y se compara con las especies previamente descritas en la
bibliografia. '




Algunos ejemplos de Cestodos

Detalle de las proglotides

de Mosgovoyia ctenoides. Detalle de las proglotides de

Andrya cuniculi.



Algunos ejemplos de Nematodos

Detalle de la region caudal de
de Passalurus ambiguus.

Detalle de la region cefalica
de Trichostrongylus retortaeformis.



Microscopia electrdnica

En algunos casos es de gran utilidad el uso de microscopia electronica. Con
esta técnica se pueden apreciar detalles dificiles de observar de otra
manera. Son de gran utilidad en parasitologia, tanto la microscopia
electronica de barrido como la de transferencia.
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e Enalgunos casos, las especies detectadas no coinciden con
ninguna de las descritas. En esos casos se proceden a la
descripcion de nuevas especies para la ciencia.

Raillietiella morenoi sp. n. (Pentastomida)
from Gallotia atlantica (Peters & Doria,
1882) (Lacertidae) in Canary Islands.

Parasitology Research, 2005

Abreu-Acosta, N., Foronda, P., Valladares, B. & Casanova J.C.




Analisis estadisticos

Con los resultados obtenidos, se puede aplicar
métodos estadisticos para el analisis de
factores limitantes que influyen en la
distribucion y las prevalencias de las especies
detectadas.

Se puede hacer estudios descriptivos,
inferencia estadistica, etc.

Hay muchos programas estadisticos para este
tipo de estudios, entre los que se encuentra,
por ejemplo, el SPSS.
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