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Tejido Nervioso

» Conforma el SN
« Funcion: respuesta — responde a estimulos externos e internos
= Propiedades: irritabilidad y conductividad
= 2 tipos celulares:
1. Neuronas

2. Células gliales, neuroglia o células de la glia




Tejido Nervioso

Fibra nerviosa
= Es la denominacion con que se conoce a una dendrita o a un axon.
= Los fasciculos de fibras nerviosas que se encuentran en el S.N.C se
denominan tractos nerviosos
« Los fasciculos de fibras nerviosas que se encuentran en S.N.P se

denominan nervios periféricos

Ganglios nerviosos
= Conjunto de cuerpos neuronales ubicados fuera del SNC

= Existen ganglios raquideos, craneanos o neurovegetativos




Sistema Nervioso

= Sistema Nervioso + Sistema Endocrino

v Actividades conscientes e inconsciente

Sistema Nervioso

Sistema Sistema Nervioso
Nervioso Periférico
Central

Sistema Nervioso Somatico Sistema Nervioso Auténomo
(funciones voluntarias) (funciones involuntarias)

Sistema Nervioso Sistema Nervioso
Auténomo Simpatico Autonomo Parasimpatico




Sistema Nervioso

= Realiza las funciones mas complejas

Deteccion de estimulos
= 3 acciones esenciales 4 Transmisién de informacién
Coordinacion general

= Relacion cuerpo-exterior
v Regula el funcionamiento de los 6rganos

v Responsable emociones, sentimientos, ...




Sistema Nervioso Periférico

Sistema nervioso somatico

12 pares nervios craneales

- Consta de 7 39 pares nervios espinales o raquideos

= R — reacciona medio ambiente manteniendo el bienestar corporal
 Informacioén sensitiva (aferentes) y impulso motor (eferente)
= Mielinizados y constan de 1 tinica neurona que conecta SNC con

la fibra musculo esquelético — no hay ganglios periféricos




Sistema Nervioso Periférico

Sistema nervioso autonomo o vegetativo

= Actta de forma involuntaria — homeostasis

= Lleva impulsos al musculo liso (visceras), musculo cardiaco y las
glandulas (efectores). Receptores

= Nervios generalmente no mielinizados

=2 neuronas en serie forman sinapsis en ganglios periféricos

(preganglionar y posganglionar)




Sistema Nervioso Periférico

Sistema nervioso autonomo o vegetativo

=2 secciones con funciones méas o menos antagonicas (control

fisiol6gico) y con puntos de origen diferentes en el SNC: simpatico

y parasimpatico. Entérico
= Controla la accion de

v Glandulas

v Sistema respiratorio, circulatorio, digestivo y urogenital
v Mitsculos involuntarios de dichos sistemas y de la piel

= Efecto reciproco sobre secreciones internas — hormonas




Sistema Nervioso Periférico

Sistema nervioso auténomo o vegetativo
Sistema nervioso simpatico

= Cuerpos neuronales asta intermediolateral de la sustancia gris de
la médula espinal — sistema toracolumbar
= Sinapsis con ganglios
v Paravertebrales
v Prevertebrales
v Terminales proximos al érgano efector (pocas)
« Neuronas posganglionares — largo recorrido
= C/fibra preganglionar — > 20 células posganglionares — amplio

caracter estimulacion simpatica




Sistema Nervioso Periférico

Sistema nervioso auténomo o vegetativo
Sistema nervioso simpatico

» Médula suprarrenal — fibras preganglionares (nervio esplacnico)
v Neurona posganglionar — estimulo libera catecolaminas
(NE, E)

= Estimula 6rganos y moviliza energia — actividad { respuesta al

estrés (lucha o huida)

» Glandulas sudoriparas y mayoria vasos sanguineos — soélo

inervacion simpatica

= Farmacos que:

v imiten acciones SNS — simpaticomiméticos

v reduzcan o supriman acciones SNS — simpaticoliticos




Sistema Nervioso Periférico

Sistema nervioso auténomo o vegetativo
Sistema nervioso parasimpatico

= Largas neuronas preganglionares — sinapsis proxima o dentro
organo efector
= Procedencia:
v Pares craneales III, VII y IX (oculomotor, facial y
glosofaringeo)
v X par craneal — nervio vago (visceras torax y abdomen)
v Segmentos S2, S3 y S4 — nervios pélvicos (vejiga, recto y
organos sexuales)

= Craneosacro




Sistema Nervioso Periférico

Sistema nervioso auténomo o vegetativo
Sistema nervioso parasimpatico

= Sinapsis con 1 6 2 neuronas posganglionares + proximidad
ganglios 6rgano efector — estimulacion mas limitada
= Conservar y reponer energia — predomina en saciedad y reposo
= Musculo ciliar del ojo, musculo liso bronquial — preferentemente
inervacion PS
« Glandulas salivales — ambos sistemas efectos parecidos (PS
secrecion mas intensa)
= Farmacos que:

v/ imiten acciones SNPS — parasimpaticomiméticos

v reduzcan o supriman acciones SNPS — parasimpaticoliticos




Sistema Nervioso Periférico

Sistema nervioso auténomo o vegetativo
Sistema nervioso entérico

= Caso aparte de inervacién muy compleja — cuerpos neuronales
n pared intestinal — 2 plexos: : :
en pared intestina plex = Fibras preganglionares PS
v Mientérico (Auerbach) ) Posganglionares simpéticas
v Submucoso (Meissner) = Interneuronas — NT (sustancia
P, 6x. nitrico, ...)
= Neuronas actian — mecanorreceptores o quimiorreceptores —

vias reflejas — funcionamiento aparato GI

« Inervacion simpatica y PS — papel modulador




Neurotransmisores

= Sustancias quimicas (aminas, aa) encargadas de la transmision de
sefiales v neurona — neurona
v’ neurona motora — fibra muscular
= Unién a receptor — excitacion, inhibicion
= Criterios:
v Sintetizado y almacenado en la neurona presinaptica
v Sistemas necesarios para su retirada de la sinapsis
v Liberado por la neurona presinaptica ante un estimulo
apropiado
v Debe producir en la cel. postsinaptica los mismos efectos que
se observan cuando se estimula la neurona presinaptica

v Efectos modificables por accién de antagonistas




Neurotransmisores

Principales neurotransmisores

Aminas Aminoéacidos Péptidos Otros
biégenas (GABA, Glu) (endorfinas) (NO, adenosina)
|
| |
|

| I
I

Dopamina i Norepinefrina* il Epinefrina

*NT del SNP




Neurotransmisores

Principales neurotransmisores
Aminas
biégenas

*NT del SNP




Neurotransmisores

Acetilcolina (ACh)

= Responsable de estimulaciéon muscular (GI)
= Localizadas — neuronas sensoriales y del SNA
» Programacion del suefio
= Regula &reas cerebrales relacionadas con: atencién, memoria y aprendizaje
= Efectos locales cortos — 1 concentracion AChE — no ACh circulante
= Receptores
v Nicotinicos — preganglionar y musculo esquelético
v Muscarinicos — posganglionar (PS) y glandulas sudoriparas (S)
= Farmacos que:
v imiten accion ACh — agonistas colinérgicos
v reduzcan o supriman accion ACh — antagonistas colinérgicos
v interfieran en sintesis, almacenamiento o inactivacién (inhibidores AChE)

= Utilidad clinica: Alzheimer (-90% ACh) — Rivastigmina o Donepezilo




Neurotransmisores

Principales neurotransmisores

Aminas
biégenas

Monoaminas




Neurotransmisores

Serotonina (5-HT)

= Precursor = Tript6éfano

= Regula estado de &nimo, control de la ingesta, el suefio y el dolor

= Molécula de la felicidad

= | niveles — estados depresivos, de ansiedad y problemas con el suefio

= FArmacos que:
v imiten accion serotonina — agonistas serotoninérgicos
v reduzcan o0 supriman accién serotonina —  antagonistas
serotoninérgicos
v interfieran en sintesis, almacenamiento o inactivacion (inhibidores
recaptacion de serotonina)

= Utilidad clinica: depresion — ISRS (p.e. fluoxetina)




Neurotransmisores

Principales neurotransmisores
Aminas
biégenas

Monoaminas

I

Dopamina i Norepinefrina* il Epinefrina

*NT del SNP




Neurotransmisores

Dopamina (D)

= Mecanismos de recompensa — sistema limbico, corteza cerebral, ganglios
e hipotalamo — controla los sentimientos
= Cocaina, heroina, alcohol, nicotina — liberacién de D
= FArmacos que:
v imiten acciéon dopamina — agonistas dopaminérgicos
v reduzcan o supriman accibn dopamina — antagonistas
dopaminérgicos
v interfieran en sintesis, almacenamiento o inactivacién (inhibidores de
las enzima MAO* o COMT*¥)
= Utilidad clinica: relacionada con enfermedades como:
v Parkinson (| niveles de D) — p.e. pramipexol o entacapona
v Esquizofrenia (T niveles de D) — p.e. haloperidol

* monoamino oxidasa, **catecol-O-metiltransferasa




Neurotransmisores

Norepinefrina (NE) y Epinefrina (E)
Norepinefrina o noradrenalina

= NT y hormona liberada por glandulas suprarrenales junto con E — efecto +
duradero que Ach
= NT postsinaptico nervios simpaticos (® al, a2, f1, 32)
» Encargada respuestas de emergencia:

= Aceleracion del corazén, dilatacion bronquial, T PA
= Importante para la memoria
» Anfetaminas — liberan NE
= FArmacos que:

v imiten accion NE — agonistas adrenérgicos

v reduzcan o supriman acciéon NE — bloqueantes adrenérgicos

v interfieran en sintesis, almacenamiento o inactivaciéon (inhibidores de la

enzima MAO o COMT)

= Utilidad clinica: numerosas (descongestivo, broncodilatadores, antidepresivos,...)




Neurotransmisores

i* Neuronas colinérgicas (ACh)
v Todas preganglionares
v Posganglionares parasimpaticas

v Posganglionares simpaticas — glandulas sudoriparas

v Como un ganglio simpatico
v Neurona preganglionares inervan la glandula

v Células posganglionares (cromoafines) han perdido axones




Neurotransmisores

Epinefrina o adrenalina

= NT y hormona
= Secretada en situacion alerta por glandulas suprarrenales
= Estrés | mientras que el ejercicio 7

= Situaciones de riesgo, emociones o situaciones extremas:

v Estimula glucdlisis

v 1 PA, ritmo cardiaco y respiracion
“Subidon” de

v Dilata la pupila
PP adrenalina

v Detiene el peristaltismo intestinal

v Estimula produccién D — adiccién

= Utilidad clinica: paro cardiaco, anafilaxia, ...




Neurotransmisores

Principales neurotransmisores

Aminoacidos
(GABA, Glu)




Neurotransmisores

» Acido gamma aminobutirico

« NT inhibitorio — compensa NT excitatorios

= Farmacos que:
v imiten accion GABA — agonistas gabaérgicos
v reduzcan o supriman accion GABA — bloqueantes
gabaérgicos
v interfieran en sintesis, almacenamiento o inactivacion
(inhibidores de la enzima GABAT)

« Utilidad clinica:
v Trastornos de ansiedad (p.e. alprazolam)

v Antiepilépticos (p.e. tiagabina)




Neurotransmisores

Glutamato

« Contrario al GABA — NT excitatorio

= Equilibrio GABA < Glu

= Relacionado con funciones cognitivas — desequilibrio — procesos

excitotoxicos — condiciones neurodegenerativas

= Receptores: AMPA* NMDA*, kainato

— posibles dianas terapéuticas

= Clinica: relacionado con enfermedades neurodegenerativas como:
v ELA (esclerosis lateral amiotréfica) — Riluzol (inhibe

procesos relacionadoscon el Glu)

* Acido alfa-amino-3-hidroxi-5-metil-4-isoxazolpropiénico
** N-metil-D-aspartato




Neurotransmisores

Principales neurotransmisores

Péptidos
(endorfinas)




Neurotransmisores

Endorfina

= Péptido opioide enddgeno

= Regula el dolor o el placer

= Drogas opidceas (morfina, heroina) — unen a estos receptores
= Curiosidad: N'T que ayuda a ciertos animales a hibernar:

v | tasa cardiaca, respiraciéon y metabolismo gral.




Neurotransmisores

Principales neurotransmisores

Otros
(NO, adenosina)




Neurotransmisores

Purinas
» Acumulaciéon de energia
= Mensajeros
Oxido nitrico
= Concentraciones moderadas — vasodilatacion
= Altas concentraciones — isquemia cerebral (neurot6xico)
= Cuidado uso deportistas
Acido araquidénico
» Precursor PG, TXy LT
= Metabolitos implicados en plasticidad neuronal
Citocinas
= Procesos inflamatorios y  recuperacion  traumatismo

craneoencefalico




“Aprender sin reflexionar es malgastar

la energia”

Confucio




