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El sistema
osteoarticular




axial y apendicular

© Esqueleto axial (80 huesos)

v Huesos del craneo
v Columna vertebral
v Costillas
v Esterndn

© Esqueleto apendicular (126
huesos)

v Huesos extremidades

® Se compone de cartilago y hueso " E} utl
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S de huesos

Tejido 0seo: células 0seas + sustancia
fundamental o trabéculas rica en
sales de calcio y fibras de colageno

® Hueso esponjoso o areolar
(trabéculas laxas)

v Alberga medula 6sea
v Huesos cortos (vértebras),
planos (craneo) y epifisis de
huesos largos.
® Hueso compacto (trabéculas
densas)

¥ Huesos largos y capa externa
de todos los huesos




Osteona o sistema de Havers:
unidad anatémica y funcional

@ Esta constituido por un canal de
Havers que alberga vasos
sanguineos y nervios, alrededor
del cual se agrupan laminillas (4-
20) de matriz dura calcificada
conteniendo celulas 6seas, ya sean
osteocitos u osteoblastos.

©® Caracteristico del hueso compacto.
© Canales perforantes de Volkmann

HUESO COMPACTO

0seo. Histologia

Laminillas

Laguna de osteocitos « —

Vasos sanguineo y
Canal de Havers Canal de
Volkmann

Canal Vena
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seo. Organizacion

¢ Periostio:

v Tejido conjuntivo que rodea el | J P S ey o
hueso en toda su extensién excepto & 4 © Pl
en superficie articular Gl MELA e

v Rico en nervios y vasos ] R

v Capa interna: Osteogénica T |

v Capa externa de tejido conjuntivo  auiecopiraco
denso -

o EndOStiO: . _|-:-.|?-|'1~:|:|;:

v Capa de tejido conjuntivo que cubre
el hueso en la superficie interna

v También tiene capacidad i
osteogénica '

® Cavidad medular: Orificio §
central ;




mia del hueso

® Partes del hueso largo

v Epifisis: cabezas. Tejido 6seo esponjoso
v Diafisis: Tallo. Tejido 6seo compacto

v Metafisis: Zona intermedia. Tejido cartilaginoso

® Cartilago articular: Cubre la superficie articular de los
huesos

Superficie articular
Epifisis russ - Epifisis
Metafisis Metafisis

Diafisis
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—— Cartilago articular

= '.I.I' ara

) | Artaria peridslicg .
| M W 4” arterias a su paso por los s

T Arteria

0. Vascularizacion

@ |as arterias penetran en los
huesos por el periostio

@ Una arteria nutricia atraviesa de
manera oblicua el hueso
compacto para alimentar el hueso
esponjoso Yy la médula osea.

@ Los extremos de los huesos se

nutren de las arterias metafisarias
y epifisarias.

@ |as venas acompanan a las

- Linea epifisaria
y Arleria epifisaria)
AArleria metafisaria

= VA505 inaticos

Nervio peridstics

cessesae - orificios nutricios.
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| cartilago

Tejido conectivo con fibras extracelulares dentro de una matriz
gue contiene las células localizadas en pequenas cavidades.

La cantidad y el tipo de fibras (colageno o elasticas) varia en
funcion de las demandas

Funciones:

— Apoyo de tejidos blandos

— Proporcionar una superficie lisa para favorecer el
movimiento de las articulaciones

— Permitir el desarrollo y crecimiento de los huesos uLL
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iculaciones

Lugares donde dos elementos 0seos se unen
para posibilitar un movimiento
Dos tipos:

® Articulaciones sinoviales: los elementos
0seos estan separados por una cavidad. Ej:
rodilla

® Articulaciones solidas: los componentes se
mantienen unidos por tejido conectivo

v Fibrosas
v Cartilaginosas




Articulacion sinovial

Membrana sinovial

Cartilago articular

Capsula fibrosa de
la articulacion

Relleno de la
cavidad de la
articulacion con
liquido sinovial
Ligamento

ntos art. sinovial

® Capsula de la articulacion:

membrana sinovial interna y
una membrana fibrosa externa

® |_a membrana sinovial:

v se adhiere a los margenes de
las superficies entre el cartilago
y el hueso y encierra la cavidad

articular.

v altamente vascular y produce
liquido sinovial y lubrica las

superficies articulares




El miembro
inferior
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La cad

elra

Espina _-—*
iliaca
anterosuperior
e

lon——— T ®

Espina iliaca -s2
anteroinferior

Trocanter mayor

Cuello
del
famur

|squion
Diafisis
del fémur Trocanter

\ menor

Cresta
intertrocantérea

__ Reborde pélvico

Borde del
acetdbulo

Cabeza

\ _—del fémur

b\ Feisa

Agujero
obturador

Sinfisis
del pubis




® Comunicacion entre
cavidad abdominal y
miembro inferior

¢ Permiten la abduccion,
extension y rotacion
lateral del fémur

IOn de la cadera

Sacrotuberous
ligament

Greater sciatic foramen

Sacrospinous ligament

tubercle

Lesser sciatic
foramen

Universidad




IOn de la cadera

Gluteus medius

Gluteus minimus

Greater sciatic
foramen above
piriformis

Piriformis muscle

Gemellus
superior

Geamellus inferior

Obturator
internus

Quadratus femoris

Greater sciatic
foramen below
A piriformis

ULl

Universidad
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H
Muscul

Attachment of deep

ion de la cadera

Gluteus medius

Gluteus maximus

A Attachment of
gluteus maximus
| toiliotibial tract

Universidad

fibers to gluteal
tuberosity
lliotibial tract




IOn de la cadera

Tensor fasciae latae muscle

Superior gluteal nerve

Pudendal nerve . s
Piriformis muscle

Nerve to obturator internus

Nerve to quadratus femoris
muscle (deep to gemelli,
obturator internus, and
quadratus femoris)

Inferior gluteal nerve

Perforating cutaneous nerve

ULl

Gluteus maximus Universidad
de La Laguna
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~— lliotibial tract .:

Posterior cutaneous nerve of thigh

Sciatic nerve




Superficial branch

Deep branch

Superior gluteal
artery and vein

Piriformis muscle

Lateral femoral
circumflex artery

Medial fermoral
circumflex artery

Inferior gluteal
artery and vein

First perforating artery from
deep artery of thigh

ion de la cadera

Vasculariz;

ULl
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El muslo




gion del muslo

® Region del
miembro inferior | —

Gap between inguinal
ligament and pelvic bone

Anterior superior iliac spine

localizada entre las
articulaciones de la s

Inguinal igament
Quadratus femons

Obturator canal
Anterior

Pubic tubercle :

caderaylarodilla .t e | oA
¢ Limite posterior: v
v Pliegue gluteo M i 1 Eeanlb—al -

Popliteal fossa —== } |

, b ey : C terior
v Hueco popliteo \rmt.,&.ﬂ.?ﬂ? =
® Limite anterior:

v Ligamento inguinal ULl
v Artic. de la rodilla | =




jel mtm El fémur

Posterior surface

Lateral | Medial ' Linea aspera
(posterolateral] | (posteromedial) Lateral supracondylar line
surface | surface
D Linea aspera Medial
supracondylar line
Roughened area for

Facet for attachment

of latersl head of attachment of medial

Facet for attachment head of gastrocnemius

of lateral head of gastrocnemius muscie . muscle

PRI _ Lateral condyle - Adductor tubercle ULL
Facet for attachment B Lateral Facet for attachment —
of the tendon of \/ epicondyle attachment of of the tendon of dala Lommera

popliteus muscle Patellar surface anterior cruciate popliteus muscle ?)

B : Medial condyle 4,4,\
Intercondylar fossa®  Facet for attachment of &

posterior cruciate ligament .: B
m




Vision a

Bpina iKaca arigrosuperion

i L Espirn illata anienperior
riisculo iliaco

Malriib prenas mayer
Widsculo ghineo medio {
[

Ligamenta ingusnal

riiscudo sattono lorigen]

Fepaina fiaca
ArDErEnin e R

Ligmeiinaies ahi
|a artic|acian
Tubéroube del pubis de L cacler
Pelikcide
midzculn tensor de la fascia lata

/ [ L
Miiscule pectinen: Q

Miscule tensor de la fascia latas Ineigenl . = § "

Mdscule reosn fenaral ioriger) J

Trocinser mayar

Wiiscubs iliopeoas foaradal

i ulo aductor lrpo

rlscule gracil
mlzculo sanone

- biaclo recto lemoralte

Miiscule vasi lateral®

Mderubn vasto intermedio®
Piizcudo vasto medial®
Tracto iliotbial
Rare el ieien el cachitues Sl
Retmidcubn robuliano laieral
Rétula

washoadisie:

Retindoubn rolufiamo redial latenamnediall

Ligarssnin robalisna
Tendénmuiscuka sanang

Tenddn del gracil Pala de ganso

Tendeén de! semnitencinasn Tract llioshial
dratacinl

Tubemsidad

de Iz tibia Tendde del recto feraral foanado)

Tencén celd cubdriceps femoral

®emuls

Retindoulo rebuliano laseral

Retsnbriibn robdiarg medial

r Calseza cled perani

a::hjf" Ligamersn rofulama

Tubemsidad de la thia

el muslo. Musculos
.

uLL
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el muslo. Musculos
.

Miilscule aldein

Crista ilara ateen dil alsdoren

.ﬁpnn:ml_shglmmhwm el Espina il {wca

AN O R O

Fdilzouda gliten mavor

é. K [ ? tidscule sartorio

—

Midsculo tensor de la fascia lata

Feiiiscubn recte femeesl
————

*razoule wasto lateral

Tracto ihotibial

Cabsega larga

Candila [ateral de h tibia

misculo biceps icmun!!
———
¥ tubsfroule de Gerndy

Cabera coeta

Mifscdo semimembranoso
———— Rtiradcrade ot literal

Ligarerio colaeral peraneg

Rdoula

ULl

iiscubo plamar

Adisrube exienser Large de bes dedas

Universidad
de La Laguna

Miscule gastrecnenio [Cabezs |sierall

. Lizamerno robafiarg
Cabera del perond

Miscula peranes lage

AMeireculn thial anterior ir];j&r

Vision |




Diseccitn superficial

Cresta iliaca

Apaneurasis ghitea sobre el

mviscule ghileo nedin s—
Mo ibo ill.'uﬂ e

Feliiscula ill'lIW A

Misiubs pirdomme
Mervie cidtico
Ligamenio sacroespinnss
kiisculo gemelo superar
Mdsouby aliharsdor insermo
Miscule gemela mlesior
Ligamenio sanmobfenosn
Mydsrulo oupdrade femoral
Tuberasidsd saquistica
Miscule semilendnnse

Milsculp hiceps femonl icabeza legal

Aducior minimo, parcian de
s ule aeucior mayoe

=

[,

Ak semimembeanosn
lrarma iliatibial
Misseyie gricil

Wilscule biceps feroral
ﬁ_a 2
Cabera aga

e

Miiscule sernimembranoss
— Fiiscule semitendanse.
Wasos poplitend v neraa tikhal

Mersio penaneo comin

=7

|

= SAdsru b plantar

Sdeculn gastrocremea
Calsera medial
Cabera lateral

=8

Amrulo sarmorio

rliiscudo popliten
Arca nerel 3 del
Piiseida sdlea

Tenddn diel glantar (cofada)

4
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® Art. iliaca ext

@ Art femoral comun
v Art epigastrica y
pudendas
» Art. femoral profunda:
Circunflejas
Perforantes
» Art femoral superficial

Art poplitea

muslo. Vascularizacion

Areria ilizea externa
-I—'_'_F'_F_

o
Argrla clreunllejs aca profunda _,_,..-'—"'-'_F

H

Aripria epigisirica inferior
—————

Arseria circunileia {1 Arieria epigistrica superficial
ilfacs [r firial — S, % l,.l‘
i Arienia puderds externa supesicial
Areriz femaral d_ﬂ-r-"u'le 2 ohluratriz
—— Ariena pudercl exerna profunda
Fama ascendente,

Rama vansversa _
Fama descendente de la |

Arseria circunileja ™
ferroral laberal —T7

"‘"-
— AFITia infle]a denara
a
'r
—-"l.rln 4 dernora
‘% — Kamas musoulares

— Arieia cescenderne de L rodilla
Rama articulas
Rama safena

Asteria fpmeeal
[l*{H’u"uL{

Ramas perforantes ==

Arieria femaral que

discurre a traveés del hizo

del aducior por dentro del
mlizcule zduckr mayor—.

Ariena supenor medial de la rodilla

Acteria superior lateral de |la nodilla
= Aripria popilea (por anssarenoe)

R Arirwia moeddia e Ly radilla
[ar A RAnE I Cia ‘ ' L L
f

T Arteia b moedial de | radilla Uni vvvvv idad
[pardlismapnie mOf ransnasenoial e La Lagu

= Arteria recurrenie thial antersor 4
T Aripa o tr i) §--

Anasiomeds s ol G —

Acteria Inferior lateral de la rodilla
.',ui'l'.i'.”x'\'\:.“' BN T aieiia)

Areria reourrerse tibial posteriar ——
(por rammparenca,)

At Crcurlicl peenes

Ariria thial anierar —

{# ?T.I:?F Memiranz interdses =



el muslo. Inervacion
.

Famoral narva

Merweas o liacus
Merve to pactineus
Anterior branch

Merve o sartorius

Pirifarmis muscle
i sl Quadratus femoris muscle
Branch to part of adductor magnus
originating from ischial tuberosity
Pectineus muscia Long head of biceps
famoris muscle
Arterior cutaneous
branch

Adductor magnus muscle
Adductor ngus muscla

Sciatic nerve

Adductor magnus musce Short head of biceps

femoris muscle
Gracilia miuscle

Semitendinosus muscle

mirmem le
Saphanous nerve Semimembrancsus musc

Vastus kateralis muscie
Rectus femoris muscls
Vastus meciialis muacie

Long head of biceps
femoris muscle

Tibial nerve
Common fibular nerve u LL
Popliteal artery and vein

Sartarius miuscls

Uni vvvvv idad
e La Laguna

a ok

‘\H mu .:
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El tobillo

Cunaiforms

Tibia

Fibula

Madial malleclus

Talus

Lateral mallechus

Calcaneus




billo. ksos

Tibia

Interosseous -
ligament Tibia ibula

Y Articular surface

Fibula Medial narrow posteriorly

malleolus Posterior
Lateral - Medial
malleolus malleolus

Anterior
A C Articular surface wide anteriorly A7\




llo. Limentos

Medial ligament Iof the ankle joint

Malleolar fossa

Posterior
talofibular
ligament

Tibiocalcaneal part

Tibionavicular part Posterior

tibiotalar part

Medial A
tubercle
of talus

Anterior tibiotalar part

ULl

Sustentaculum tali
of calcaneus bone

Tuberosity of
navicular bone

Universidad
de La Laguna
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Plantar calcaneonavicular ligament




. Maleolo interno

Tendon of flexor
Tibia digitorum longus

Tendon of
Posterior tibialis posterior

tibial artery

Tibial nerve

Tendon of flexor
hallucis longus

Tarsal
tunnel

Pulse of post-tibial artery
./ — midway between heel

Flexor retinaculum and medial malleolus

Calcaneus B

. ULl

Universidad
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® Art. poplitea
@ Art. tibial anterior
v Art dorsal del pie
@ Art. tibial posterior
(maleolo interno)

. Vascularizacion

Anterior tibial artery

Anterior medial
malleolar artery

Anterior lateral
malleolar artery

Medial and lateral
tarsal branches

Dorsalis pedis
artery

Extensor
hallucis longus

First dorsal
metatarsal artery

Deep plantar artery

Arcuate artery _ff

Tendon of extensor
digitorum longus
to toe Il

First dorsal
interosseous
muscle




® Art. poplitea

E' Art. tibial anterior
@ Art. tibial posterior
E (maleolo interno)

v Art plantar medial
v Art plantar lateral

. Vascularizacion

Digital branches
™

| Deep plantar artery:
terminal branch of

Perforatin
v dorsalis pedis artery

vessels

Deep
plantar arch

Lateral plantar
artery

Medial plantar

artery u l- L

Universidad

Posterior tibial
artery
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