LA MUJER EN LA MEDICINA POPULAR
CANARIA:
ACERCAMIENTO AL PATRIMONIO
CULTURAL INMATERIAL

TEMA 5




La mujer en la medicina popular canaria:
Medicina popular, conocimientos y tradiciones populares




Practicas de Sanacion:

La actividad ligada a la sanacion y a
curanderismo, es, en el caso de Canarias,
una de las muchas manifestaciones de
Patrimonio Inmaterial.

El curanderismo y la medicina popular
canaria abarcan el uso de plantas, tanto
silvestres como domesticas o cultivadas,
la utilizacion de rezados y santiguados de
mayor o menor secreto, acompanado de
senales (en cruz, despOJos masajes, etc.),
tanto a la persona fisica como a su
representacion (foto, efigie y hoy desde
llamadas telefonicas, SMS y WhatsApp) o
a elementos que han estado en contacto
con ella (ropa, pelo, objetos y personales
en general).




Canarias es una comunidad con una rica
tradicion en localidades de brujos vy
santiguadoras célebres, como las Mercedes o
Tacoronte en Tenerife, Fuencaliente y Garafia
en La Palma o Valle Gran Rey en La Gomera.
Donde el mal de ojo, el empacho, la erisipela
y otras tantas dolencias aun se rezan y
remedian.

OFERTA Videntes en Telde (LAS_PALMAS) r241256665 6 horas
CURANDEROS CANARIOS

Somos una pareja de curanderos brujos canarios practicando la brujeria desde
jovenes, con muy buenos resultados, ya que nuestros antepasados era reconocidos
sanadores, brujos y yerberos canarios, con nuestros conocimientos en la brujeria,
canaria hemos ayudado a muchas personas con diversos problemas. tenemos varias
formas de consultar, tu eliges, ya sea por: lectura de cartas, pozo del café, lectura
del puro, etc. . . te sorprenderas ! sea cual sea tu problema o duda, podemos
ayudarte con brujeria ... Leer mas
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El uso de plantas dentro de la medicina
popular canaria es parte de l|a realidad
cotidiana, tanto en contextos rurales como
en urbanos del pasado y del presente.

Son muchos los rituales que se acompanan
de tomas, masajes, efluvios, cenizas, resinas,
parches o banos realizados con plantas vy
rezos, ya sea para curar, por ejemplo, el
empacho, el susto, las verrugas y la culebrilla
o para eliminar el mal de ojo, una brujeria,
un muerto oscuro o protegerse.




La actividad curativa magico-simbadlica no es
solo una construccion simbodlica, sino
también contextual y en las Islas Canarias,
esta actividad se encuentra hoy inmersa en
un universo simbolico, economico y fisico
que le aporta nuevas connotaciones a la ya
rica tarea del sanar.

Las curanderas, yerberas, rezadoras y santiguadoras en Canarias, unifican hoy sus conocimientos de la naturaleza con
otros menos autoctonos, fruto del contacto con religiones venidas de América, sobre todo de geografias como Cubay
Venezuela.

Matizadas estas, no solo por la relocalizacidn y la conciliacion de muchos de sus componentes, procesos y rituales, sino
también por la articulacidon de elementos nacidos de otras formas del creer, como pueden ser las denominadas nuevas
espiritualidades



Amuletos, resguardos y protecciones (saquitos con
contenido variado, piedras, cordones, tallas de madera o
hueso en forma de cruces, animales, medallas de santos,
etc.) y protecciones puntuales en forma de salpicaduras
con colonia o dibujos en l|la piel con cascarilla, las
purificacion con de humo de plantas como el incienso,
eucalipto y lavanda.

A esto se le anaden las promesas, peregrinaciones, ex
votos y ofrendas a los santos, muertos familiares y las
formulas propiciatorias, tanto a modo de recitacion,
proverbios, expresiones como de invocaciones. Todo un
mundo fisico, simbodlico y magico-religioso que
historicamente ha sido calificado o relacionado con la
brujeria y hechiceria.



Mujer v brujeria

Hoy no se exilia en la isla de La Palma ni se les condena
por conocer los secretos del monte.

No se les acusa de destruir cosechas ni de aquelarres y
orgias

muchas son hoy matronas y enfermeras, pero el temor
a sus meétodos y técnicas perdura y algunas y algunos
han comenzado a iniciarse por caminos que suponen un
nuevo reto para la poblacion de las islas.

Ya sea en la intimidad de una vivienda, con servicios a
domicilio o en los locales de una empresa familiar la
tarea de sanar no se ha detenido en Canarias, aunque
la presencia de unas u otras religiones, tanto historicas
como novedosas redibuja los margenes de las mismas.




El trabajo de una curandera en Canarias en la actualidad pasa por Ia
resolucion de problemas que abarcan mas alla del ambito de la salud, la
proteccion y la adivinacion desde lo privado, para sumergirse en solucion de
conflictos sociales, personales y econdmicos donde religiones como la Osha o
el Palomonte, llegadas de Latinoamérica y practicas de las denominadas
nuevas religiosidades ligadas al esoterismo y a las espiritualidad oriental
tienen un gran protagonismo y experiencia




Nadie le enseio, aunque su abuela
paterna y su tio rezaban el mal de
ojo. Curaba y aceptaba la limosna
de los agradecidos y asi paso su
vida

241

...Creci rezando y curando cabras y recogiendo yerbas en el monte como un juego.
Vendaba las patas de las cabras con ramas y trapos y ellas se curaban., aun busco
yo misma las yerbas, aqui arriba en Taganana, el Draguillo y otros montes (...) toda
la vida sabiendo que tenia que curar, me habria gustado ser enfermera, pero
entonces no se podia estudiar ni nada de eso (...) Asi que yo curaba a los animales,
las patas rotas, las llagas, los partos y luego la gente empezo a traerme ninos, que si
con empacho, con erisipela y yo no se como pero sabia lo que tenia que hacer y como
tenia que rezar. Lo sabia. Se lo habia visto a mi abuela y a un ti (...) Yo trabajo como
toda la vida, las yerbas y los rezados que conozco...



No realiza rituales en su vivienda, alli solo reza a
sus hijos que ya van aprendiendo y rezan a su
perra. Tampoco se dedica a ello de manera
constante, apenas conocidos y familiares
necesitados de sus servicios para purificar, sacar
muertos oscuros Yy solucionar problemas
puntuales

...La sanacion es mi camino...dice... pero no es mi
vida. Aprendo cada dia para poder ayudar a los
demas y crecer como ser humano. He pasado
por muchos maestros hasta encontrar a uno que
de verdad me ensendo y que no esconde el
conocimiento, sino que lo comparte...



¢De gque manera han calado estas creencias en la ejercicio de la
medicina popular y como afecta esto a la conservacion de los metodos
y formulas tradicionales?
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No podemos olvidar que la figura del curandero/a, la santiguador/a, la sanador/a,
rezadores, adivinos/as y a veces incluso las parteras, han estado intimamente ligados al
mundo de la brujeria, llegando a ser consideradas por los mismos que solicitan sus servicios

de brujos y brujas a los que temer, respetar, pero en todo caso necesitar.

En el siglo XXI lejos de desaparecer, estas figuras han tomado itinerarios que los llevan de la
mano de algunas de religiones traidas por inmigrantes, retornados, turistas y viajeros de la
era de la globalizacidn, cuyos itinerarios se entrecruzan en la busqueda de soluciones a los

males de este siglo.




Por otra parte la llegada de estas religiones y formas del creer han
determinado también la irrupcion de nuevos espacios de poder (maleficios,
embrujos, trabajos, dafios y males) a los que enfrentarse y donde las
herramientas magicas locales pueden no parecer tan eficaces.

Todo ello conduce no solo a la necesidad de un aprendizaje acelerado vy a la
apertura de horizontes que antes no eran de su competencia para
solucionarlos, transformando con ello los métodos, elementos y formulas
magicas, sino también a la transformaciéon de los modelos de servicios, que
en muchos casos salen del sistema visto como tradicional.




Algunas formas del nombrar seguin sus practicas
*Espiritistas
. eSanteros
*Santiguadores, -Astrélogo/a y
*Masajistas curandero/a
*Yerberos -Babalawos
: Bruja Vudu
*Brujos
, eSacerdotes
*Vidente *Maestros
*Animero *Bruja
*Curanderos Paleros
*Imponedor de manos *Chamanes
*Sanadores




Métodos terapéuticos y de quitar males

Hechizos W .
Brujerias  © W
* Protecciones
* Resguardos

* Rezados, santiguados y hierbas.

* Solo santiguados
* Rezados y santiguados
* Rezados y hierbas

* Promesas
* Masajes, agua, panos calientes, . Posesion
emplastos, etc.. :
« Despojos

* Imposicion de manos y rezos

* |niciaciones
Cambios de cabeza
Toques de tambor
Sacrificios

* Imposicion de manos

* Peregrinaciones




Sus resguardos abarcan muchos
frentes distintos a la par que
materiales. No solo estan los
saquitos con ajo, pimienta
negra, alcanfor, piedra de ara vy
otros elementos que el
curandero calla, las cruces y las
pulseras con imagenes de
santos, medallas y petates.

También una nueva linea de
productos traidos de Miami,
protecciones de semillas
amarillas y verdes, rojas vy
negras, azul y blanco con
cauries para salvaguardar, abrir
caminos y evitar malas energias,
Borque: ..todo lo que venga,
ienvenido sea para hacer el
bien...

-manzanilla, (Anaga - acidez estomago, indigestion,
nervios y 0jos)

-tomillo (Tacoronte - catarros)

-sauce canario (Agua Garcia - para la fiebre)
-toronjil (La Matanza - estbmago y menstruacion)

- poleo (Adeje, Arafo - catarro, estbmago y diarreas)

- albahaca (Candelaria - Guimar, dolores en general
y para curar los 0jos)

- cardon (Icod de los Vinos - dolor de muelas)

- alméacigo (Arafo, Candelaria - Icod de los Vinos,
cicatrizar heridas y quitar el mal olor)

- yerba luisa (Adeje, Arafo, Anaga - diarrea y
vOMItos)

- moral (La Guancha - para golpes y problemas
digestivos)




Geografia de migraciones y herencias
llegadas de Cuba, Venezuela, Marruecos,
Nigeria, Brasil y otros paises donde |Ia
curacion pasa por el filtro de Orishas,
espiritus y muertos familiares.

¢Qué supone para las practicas de sanacion
popular consideradas tradicionales la llegada
de estas formas foraneas de curar?

é¢De que manera han calado estas creencias
en la ejercicio de |la medicina popular y como
afecta esto a la conservacion de los métodos
y formulas tradicionales?




Santos y enfermedades Orishas y enfermedades

Santa Lucia: La ceguera. Yemaya: El utero.

San Expedito. Las urgencias. Babalu Ayé: Enfermedades de la piel. Obatala:
Santa Elena: La epilepsia. Problemas de la cabeza.

San Bartolomé: Enfermedades mentales San Antonio Oya: Cura los pulmones.

Abad: El herpes zoster. Oshun: El sistema circulatorio.

San Blas: El higado. Ogun: El corazén y los rifiones.




