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Tema 1.1. 

La contaminación marina por hidrocarburos: impacto ambiental, 

económico y social. 
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1. ¿Qué entendemos por contaminación por hidrocarburos? 

La contaminación marina por hidrocarburos se origina tanto en vertidos accidentales 

(naufragios, explosiones en plataformas, colisiones de buques) como en descargas 

operacionales desde buques y refinerías. Los accidentes procedentes de buques y del 

transporte marítimo de hidrocarburos, suponen más de un 15% del total de los 

derrames y, dentro de ellos, existen diversas causas. La más importante de ellas es la 

debida a los derrames por carga y descarga, aunque hay que contemplar también los 

fallos del casco, varadas, colisiones, tomas de combustible, etc. La contaminación, 

proveniente de los tanques, puede minimizarse utilizando procedimientos tales como 

los Tanques de Lastre Segregados (Segregated Ballast Tank, SBT), Sistemas de Lavado 

con Crudo (Crude Oil Washing, COW) o el de Carga en Cubierta (Load On Top, LOT).  

 

Ilustración 1. Concentración Histórica de Vertido de Hidrocarburos. Fuente: California Watch 

El término “Marea Negra” hace referencia a la masa oleosa que se forma por el vertido 

de hidrocarburos al mar. Una marea negra es una de las formas de contaminación de 

mayor gravedad que podemos encontrar, al afectar no sólo el hábitat, sino a las 

diferentes especies marinas, además de que, en su deriva, la dispersión del mismo 

alcanza por igual costas y playas, destruyendo o alterando significativamente cualquier 

forma de vida a su paso; generando igualmente importantes costes e inversiones en 

tareas de limpieza, depuración y regeneración de las zonas afectadas (CARNERO, 2012). 
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Ilustración 2. Marea negra. Costa da Morte. Galicia. España. 2002 Fuente: Félix Grande Bagazgoitia. 

La magnitud del daño depende del tipo de hidrocarburo (ligero o pesado), de las 

condiciones ambientales (corrientes, oleaje, temperatura) y de la sensibilidad ecológica 

del área afectada. Además, parte de los impactos provienen de las propias operaciones 

de respuesta y limpieza, lo que obliga a tomar decisiones equilibradas que minimicen el 

impacto global (NOAA, 2023a; ITOPF, 2024). 

Tabla 1. Clasificación de los 25 mayores vertidos de hidrocarburos en los últimos 30 años. 
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2. Impacto ambiental 

Mecanismos de daño 

El petróleo crudo y sus derivados afectan a los ecosistemas por dos vías principales: 

• Efecto físico o de recubrimiento (smothering), que reduce la capacidad de 

intercambio gaseoso, bloquea la fotosíntesis y altera la flotabilidad de aves y 

mamíferos marinos. 

• Efecto químico o tóxico, asociado sobre todo a los hidrocarburos aromáticos 

policíclicos (HAP), que causan mortalidad, mutaciones y alteraciones 

reproductivas en peces, moluscos y aves (ITOPF, 2024; NOAA, 2023a). 

Vulnerabilidad de hábitats y especies 

• Humedales y marismas: acumulan hidrocarburos en sedimentos, afectando 

vegetación y servicios ecosistémicos. 

• Manglares: altamente sensibles, ya que el aceite bloquea raíces y hojas, 

provocando mortalidad masiva. 

• Arrecifes y praderas marinas: el contacto con hidrocarburos reduce la 

fotosíntesis y el reclutamiento larvario. 

• Fauna marina: aves y mamíferos pierden impermeabilidad en plumas y pelaje; 

peces y larvas presentan daños en desarrollo embrionario (NOAA, 2023a; ITOPF, 

2024). 

 

Ilustración 3. Recuperación lenta de un ecosistema costero afectado por un vertido (Exxon Valdez, Alaska, 1989). 
Fuente: Europa Press. 
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Ejemplos ilustrativos 

• Deepwater Horizon (2010, Golfo de México): provocó el mayor plan de 

restauración ambiental en EE. UU., con compromisos superiores a 8.800 

millones USD para restauración de hábitats y especies a lo largo de 15 años 

(NOAA, 2023b). 

• MV Wakashio (2020, Mauricio): afectó gravemente a ecosistemas costeros y al 

Parque Marino Blue Bay, declarado sitio Ramsar, con consecuencias sobre 

praderas marinas y arrecifes (UNEP, 2021). 

 

Ilustración 4. Pelícano marrón impregnado en petróleo tras el accidente de Deepwater Horizon (2010). Fuente: 
National Geographic. 
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3. Impacto económico 

Pesca y acuicultura 

Los vertidos generan cierres precautorios de caladeros, daños en artes de pesca y 

mortalidad en cultivos (especialmente moluscos). Además, los consumidores pueden 

rechazar pescado o marisco por “tainting” (olor/sabor a petróleo), lo que reduce su 

valor comercial (ITOPF, 2011). 

Turismo y recreo 

El turismo costero y el ocio náutico también sufren pérdidas. Tras el accidente de 

Deepwater Horizon, se estimaron más de 16 millones de días recreativos perdidos y un 

coste superior a 693 millones USD en pérdidas de uso público (Cohen, 2014). 

Costes directos e indemnizaciones 

A las pérdidas sectoriales se añaden los costes de limpieza y restauración ambiental, 

que alcanzan miles de millones. Por ejemplo, el paquete total de compensaciones y 

restauración por Deepwater Horizon superó los 16.000 millones USD (National 

Academies, 2013). 

En Europa, el Prestige (2002) ocasionó daños económicos significativos en Galicia. 

Estimaciones conservadoras cifran las pérdidas en 567 millones de euros entre 2002 y 

2004, afectando principalmente a la pesca y marisqueo (Garza-Gil, Prada-Blanco & 

Vázquez-Rodríguez, 2006). 

4. Impacto social y de salud pública 

Los vertidos también tienen consecuencias sociales: 

• Pérdida de empleo e ingresos en comunidades pesqueras y turísticas. 

• Impacto psicológico (estrés, ansiedad, pérdida de identidad comunitaria). 

• Riesgos para la salud de los equipos de limpieza y población costera, que pueden 

sufrir irritación cutánea, problemas respiratorios y exposición a compuestos 

tóxicos (Goldstein, Osofsky & Lichtveld, 2011). 
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5. Prevención y preparación 

El marco normativo internacional busca reducir riesgos: 

• El Convenio MARPOL (Anexo I) impone medidas de prevención, como la 

exigencia de doble casco en petroleros, que ha disminuido la frecuencia de 

grandes vertidos (IMO, 2023). 

• El Convenio OPRC (1990) establece la obligación de planes nacionales de 

contingencia y cooperación internacional para la respuesta a emergencias (IMO, 

2020). 

6. Ideas clave 

• Los vertidos generan impactos ambientales agudos y crónicos, cuya gravedad 

depende del tipo de hidrocarburo, hábitat y condiciones ambientales. 

• Las pérdidas económicas afectan principalmente a pesca, acuicultura y turismo, 

además de los altos costes de limpieza y restauración. 

• Los efectos sociales y de salud son significativos en comunidades costeras. 

• La prevención normativa ha reducido riesgos, pero la modelización (GNOME y 

ADIOS2) es una herramienta fundamental para la toma de decisiones rápidas en 

caso de accidente. 
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