EVOLUCION DE LAS DISTINTAS CORRIENTES EN EF

1800 Escuela Escuela Escuela Escuela
Sueca Francesa Alemana Inglesa
Movimiento Movimiento
1900 Movimiento del Oeste del Centro
del Norte | | ---------- _Ritmi
--------- M. Natural Gl :"C: .
6. Neosueca -6.Austriaca
-6.Moderna
1960 Aerobic Corriente Corriente Corriente
F. Fitnnes psicomotora Expresiva deportiva
N\ / I
E.F. de Base Corriente / .
sociomotora . COf‘f‘oleﬂTe
investigadora
Ensefianza y aprendizaje de la Educacidn Fisica. Tema | por A Judith Hermmandez, Patricia Pintor, Miguel Fernandez EE.VUV.
y Adelto Hermandez se encuentra bajo una Licencia Creative Commons Atribucign-NoComercial-Compartirlgual 3.0 i
Fernar

Unported

dez, 2009



12 MITAD DEL S. XIX

. Cuerpo, corazon y razon. 4/5 horas diarias de ejercicios.
Pestalozzi £ y .
Ejercicios analiticos. Salud postural vy
. educacion del cuerpo. Formacion de los
SiStemaS G.Sueca (Llllg) primeros docentes. Inexistente dinamica y
. excesiva correccion e intensidad.
Analiticos: P —
ntroduce el ritmo y los rebotes, balanceos.
2 G. Neosueca Desaparecen las formaciones.
g Ejercicios militares. @ Gimnasia artistica.
i Jahn Aparatos...(origen de la GD actual)
— 1stémas
thHllCOS' Educacion musical y ritmica... Antesala de la
3 ) Dalcroze Gimnasia Ritmica actual.
7y Desarrollo fisico integral. Acondicionamiento
l:l-l Herbert fisico general.
‘ [ J
] Slstemas G. N. Austriaca Influencia de corrientes anteriores: balanceos,
Naturales . ritmo, musica, deporte, ejercicios
(Strleder/ naturales, competicion... Gerardh Smith
Gaulhofer)
. Introduce el deporte (futbol y rugby) en los
Slstemas A 1d centros escolares. Juego limpio. Se produce
D ep Ol'tiVOS L léiml[:;islil;era separacion entre EF vy
(D) &v-no-sh |
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22 MITAD DEL S. XIX-12 MITAD S. XX

tos”)

imien

(“Mov

EDAD CONTEMPORANEA (i)

A partir
de 1895:

Nuevas teécnicas de construccion y aspectos cientificos

NORTE del ejercicio fisico (Ainhard). Auge de la G.
Neosueca

Nuevas ideas gimasticas en Alemania, Suiza y Austria.

CENTRO Inicio de la gimnasia escolar, ritmica (Isadora) y la
artistica.

OESTE Caracter cientifico-pedagogico (Herbert). El método

natural

Fernandez, 2009
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22 MITAD DEL S. XX
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EDAD CONTEMPORANEA (lI)

AEROBIC
GIMNA.-JAZZ Procede del Movimiento del “NORTE”...
(FITNNES)
imi ¢ 9
commmTE | o i
EXPRESIVA Xpanst LUHER , Ritmica y

Artistica...

No se identifica con ningin movimiento en concreto.

]C)(];ll){(lgfg;l;f Procede de la E. Inglesa. Esta corriente de lugar
a la “Corriente investigadora de EEUU”
27 GUERRA M. A°F°: Preparacion militar para la guerra
A partir de Apenas se producen innovaciones en los sistemas de
2* GUERRA M. ejercicio fisico.  rernandes 2000
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Crecimiento

Aprep,?"zaje 6seo y muscular

Procesos mentales

Sentidos

Pensamiento
Lenguaje
Memoria

COGNITIVO

Habilidades motrices

MOTRIZ *

Ambitos de
la conducta humana

... de aqui la concepcion
de...

Autoestima
Interrelaciones
Asumir y aplicar roles

AFECTIVO -
SOCIAL

EDUCACION

INTEGRAL A
‘ TRAVES DEL

CUERPO Y EL
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MARCO PEDAGOGICO de la Educacion Fisica

éen gqué marco pedagogico hemos
de canalizar los contenidos de la EF?

...ii dimensiones corporales!!

/ '

... sentir ... conocerse ... relacionarse ... Mmoverse
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FUNCIONES EDUCATIVAS DE LA EDUCACION FISICA

Desarrollo integral

Conocimiento Desarrollo y realizacion
personal y social (afectiva)

Agonistica

higiénica

-~ _ Estética y expresiva
Fomentar los habitos de trabajo ‘ Y &P
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