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Taller Tema 11. Disefio de Situaciones de Ensefanza para los Deportes de Cooperacion-
oposicion en la Fase de Comprension del Comportamiento Estratégico Individual

Tomando como referencia los contenidos del tema 11y la siguiente ficha, disefiar una secuencia

similar en la ficha de la pagina siguiente.

Autores: Fecha:
FORMA BASICA DE JUEGO (Juego de.............. )
DESCRIPCION REPRESENTACION GRAFICA
3:3 colocados en fila. A partir del pase del 1° defensor al 1° atacante se O
desmarcan los restantes y comienza una secuencia de juego. Si el equipo ©®© 4040« W
atacante tiene éxito continua atacando.
ROLES OBJETIVOS ESTRATEGICOS

O] Progresar; - Continuar juego; ¢ Qué accion te planteas inmediatamente después de pasar?

J.CM. Superar al oponente; - Finalizar;
Ampliar espacios.

©) Desmarcarse y solicitar balén; ¢ Te preocupas de mantener a los defensores separados?
J.S.M. - Ampliar espacios;

E.CM.

A Localizar y controlar al oponente directo; ¢, Como diferencias las intenciones de disuadir e interceptar?
J.S.M. - disuadir; - Interceptar; - Acosar. ¢ Tienen en cuenta alguin aspecto al acosar al oponente?
E.S.M.

ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRESENTES
Movil ] Meta | Compafiero | Compafieros | Adversario | Adversarios
FORMA PARCIAL DE JUEGO ( Juego correctivo)
DESCRIPCION REPRESENTACION GRAFICA

En grupos de 3, uno con balén y dos colocados delante de él a unos tres
metros, uno detras de otro. El primer defensor estara con manos atras
dificultando su progresion, cuando sea superado interviene el otro defensor
que actuara con manos abiertas hasta que el compafiero superado se
coloque detras de él. (Variante: cambios de oponente/cambios de situacién)

© « D |

ROLES OBJETIVOS DE MEJORA ESTRATEGICA Y/O TECNICA
O] Superar al oponente ¢ Estas utilizando el brazo libre para proteger el balon?
JCM.
Cambios de direccién con balén, bote ofensivo.
@)
JSM.
E.C.M.
A Controlar al oponente, Acosar ¢ Consigues recuperar inmediatamente la situacién defensiva
J.S.M. cuando te superan?
E.S.M. Posicién de base, desplazamientos defensivos
ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRESENTES
Movil | Meta | Compafiero | Compafieros | Adversario | Adversarios
TAREAS BASICAS DE NO JUEGO ( Ejercicio correctivo)
DESCRIPCION REPRESENTACION GRAFICA

Por parejas, uno progresa con baldn realizado cambios de direccién
constantes y el otro le controla a 1 metro adaptando su posicion y
desplazamiento y su posicion. Al llegar a 3m. de la meta se juegan un 1
contra 1.

© «

ROLES OBJETIVOS DE MEJORA ESTRATEGICA Y/O TECNICA

O] Cambios de direccion con balén ¢Intentas cambios de direccion a izquierda y derecha en las
JCM. situacion final de 1 contra 1?

@)
JSM.
E.C.M.

A Posicién de base y Desplazamientos defensivos ¢ Cuando te juegas el 1 contra 1 ofreces algun lado al oponente?
J.SM. ¢ Cual? ; Por qué?
E.S.M.

ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRESENTES
Movil Meta | Compafiero Comparieros | Adversario | Adversarios
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FORMA BASICA DE JUEGO (Juego de

DESCRIPCION REPRESENTACION GRAFICA
ROLES OBJETIVOS ESTRATEGICOS
®
J.CM.
O
J.SM.
E.C.M.
(¢
J.SM.
E.S.M.
ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRESENTES
Movil | Meta | Compafiero Compafieros |  Adversario |  Adversarios
EORMA PARCIAL DE JUEGO (Juego correctivo) . )
DESCRIPCION REPRESENTACION GRAFICA
ROLES OBJETIVOS DE MEJORA ESTRATEGICA Y/O TECNICA
®
J.C.M.
O
J.SM.
E.C.M.
(e}
J.SM.
E.SM.
ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRESENTES
Movil | Meta | Compafiero Compafieros |  Adversario |  Adversarios
TAREAS BASICAS DE NO JUEGO (Ejercicio correctivo) ) )
DESCRIPCION REPRESENTACION GRAFICA
ROLES OBJETIVOS DE MEJORA ESTRATEGICA Y/O TECNICA
®
J.C.M.
O
J.SM.
E.CM.
(¢
J.S.M.
E.SM.
ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRESENTES
Movil | Meta |

Compafiero

Compafieros

| Adversario |  Adversarios




